ASISTENCIA TEMPORAL PARA
FAMILIAS NECESITADAS (TANF)

El programa de Asistencia Temporal para Familias NeceBitagasaiy Assistance for
Needy FamiliEBANF]) es un proyecto nanciado por el gobierno federal y administrado
por los estados que ofrece una ayuda limitada en efectivo a padres y madres de r
escasos recursos y sus hijos/as. El nombre de este programa varia dependiendo d
estados, pero puede ser conocido como asistencia publica, asistencia temporal, asist
general o asistencia en efectivo. Este programa es sumamente restringido y ofr
pequefias cantidades de ayuda a padres y madres que tienen muy poco o0 ningun ingre
muy pocos bienes, durante periodos limitados. También proporciona cierta ayuda direc
a sus hijos/as. Desde que se aprob6 la Reforma a la Asistencia Publica a mediados c
afios noventa, el programa tiene mayores restricciones, que varian de un estado a ot
muchos padres y madres con ingresos sumamente bajos no cali can para recibir esta ay

Generalmente, los participantes adultos del TANF deben estar trabajando o participan
en un programa de asistencia publica con intencién de tredégaeto-work progjam
aunque estos requisitos varian considerablemente de un estado a otro. En muct
estados, al ser elegible para recibir ayuda del TANF también puedes ser elegible
recibir cuidado gratuito para tus hijos/as menores, cuando esté disponible.

¢ Quién cali ca para el TANF?

El TANF es disefiado y administrado por los estados, de manera que cada estado fi
diferentes reglas sobre quién cali ca para recibir asistencia y qué tipo de ayuda esta dispor
Por lo general, el TANF estéa disponible para mujeres embarazadas, padres y madres legalr
reconocidos/as y sus hijos/as y, en algunas circunstancias, padrastros/madrastas o par
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